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ARt

ncal ramaa legno
intormo al iﬁoofonnalg?m
lavica di Sorrento per lanuova
creatura della pramiata ditta
Silvana Fiore, Massimo Riccardi,
Vittorio Triunfo, i primi a portare a
Roma (anche a pranzo) la vera
pizzanapoletana. Manon solo
otfime tonde col comicione.
Mell'ultime nato dei loro locali {forse
il pils bello con soppalco e tavemna
“rosa”) diretto dal
bravo Francesco

indovinati, Accanto a bufala, fritti e
pizzelle, ecco carpace di came e di
pesce (solo fresco), carciofi alla
giudia, sauté. Poi, paccheri allo

ialla, tranatte

scarpariel con
pomedorini del Piennalo,
carbonara, Sfizi einsalatone e poi
squisiti (e abbondanti) tagl di camn
allabrace con patate e verdure.
Indiscutibili i dolci di Aniello
Galluccio: dal babé alla pastiera il

ento & senvito. 42 euro,
o dei Chiavari 83/84,
06. 74. Sempreaperto.

TRATTORIA
Cambio di scena nel noto locale
creato da llde e Paolo Cerulli: esce
dallacucina Filippo LaMantiae
diventa protaganista del menu
(sempre migliore) una rodata
sguadra d'ottima mano. Solo peri
dolci del pasticoers pariging
Stephan Batmaon,
allievo di Alain
Ducassee Piere
Hemné, vala la visita,
Pai, lamano felice di
Marco Sangiorgio
{primi), Simona Santini {secondi), i
giovane Tiziano Tankeri [antipasti e
apne da favola). Lafesta dei i
5l apre con i sempire amati i
diSicilia, panelle di ceci, sarde a
beccafico di zibibbo, arancini con
zafferano. Poi, linguine al ragl di
spigolacon carciofi alla menta,
etti con mazzancolle,
maltagliati con calamaretti e pesto
diolive, | secondi della nuova
stagiona? Brilla quel pescespada
affumicato in casa su misticanza
conoltre 10 erbe. Dol
d’applauso. Bella cantina curata
daSamuele Muller, 65 euro. Via
del Pozzodelle Comacchie 25,

Niente grassi,
signori. Qui in
tavala vincono
semplicith e
salute. E allora
BCCO, per
iniziare, i suppli
cotti nel forno &
leqna. Ma anche
sulle pizze
finiscono solo
ingradianti di
prima qualit,
Oltre alle

mozzanelia,
salsiceia, indivia
belgae granain
ustita, oppure la
focaccia con
bresanka,
rughetia e grana,
Chilpreferisce la
Carme vera
accontentato con
la tagliata di
controfiletto
affettata al
tavolo. Millefoglie
BSPresso perun
lieto fine perfetto,
15 aurn.

Via Padre
Massaruti 138,
06.5213639. No
lunedi.

etnica

I-GID
Frutti di mare &
cipodline
insaporiscono la
particolare pizza
che propone
questa sosta
coreana. Trale
specialita, i polpi
piccantiin

casseruola,
straccetti di
manzo marinato
alla soia, maiale
bollito & servito
con kimchi fresco
e ravioli al vapore
farciti con came o
verdure, Trale
minestre zuppa di
farina di soia e da
provare il riso alla

Ipi

tworlo d'uovo,
vardure e salsa
piccante. 20 euro.
Via Roma Libera
26, 06.58310269,
No martedi

lo sfizio

i

PANE AL PANE
Lo chiamanoil
“kosher bakery
cate” della
capitale perché
inquesta

calda-panetieria
oltre a dolci parve
(senza latte) e
primi piatt
kosher, troverete
lieviti semplici o
farcili, crostate,
biscatti ai datteri,
doleetti di pasta
fillo @ mandorle,
dessertal
sesamo e torte
alla crama,
Anche muffin,
caprese, focacce
e panini. Via
Padova 80,
06.44236616.
Mo sabato

Penoteca

LABELLA

Sono poche le
enoteche della
capitale capaci
di raccagliere
un compendio
cosi ampio della
produzione
enologica
internazionale,
come quello di
Marco La Bella,
Un autentico
tripudic di vini,
provenienti da
tutto il mondo,
trattegaia il
meglio della
produzione
italiana, dai
rossi di Langa ai
bianchi friulani,
conmagnifiche
espressioni
dell'enologia
transalpina. Via
5, Mariz
Ausiliatrice, 84,
06.7856466.

TERME

DI CRETORE
Esiste dal 1984: 3
piscine di acoua
sulfurea, 4 campi
datennis, 2 da
calcetto, zona

fitness @ ristorante.

Per unweekend di
relax garantito per
la cura del conpo;
dallo scruballa
maschera

d'argilla, oppure
0. Day

provare ancheil
massagaioolistico
antistress e i

frattamenti
antirughe, Da10a
T0euro. Via
dell'Acqua
Sublurea snc

(Palombara 5.)
0774615100

Finlandia,
Danimarca e
Swezia. Unangolo
scandivano digtro
iPaliu!i.E.iI

n i
Stetania De
Balzo,
specializzatoin
accessori di

ad eleganti. Dai
piattilittala con al
eantro una foglia
stilizzata al
modellecon e
righe multicolore
aquellidipintia
mano della

Ruggera
Giovannelli, 5,
06.6848990. No
dmrglimnhnam

ILGLARDIND

allora é il catering
che fa pervoi.
(Oltre il Giarding
infatti porta ned
wostri eventi
prodotti biologici
emturq!l a!mnln

acura di Francesca

con Valeria Fo

Alliata Bronner,
none,
Federica Grassi,
Laura Mari,
Fabrizio Russo,

Geraldine Schwarz,

Laura Serloni

& Maria Elena Vincenzi

| prezzi
indicati si
intendono
asclusidi
bevande

Disagno di
Majmir Je ek

arrivano
direttamente dai
produttor. Una
cucina
tradizionale
artigianale che
predilige ricette
vegetariane dagli
spiedini di
verdure ai tortini
di farro, dai
panzerotti alle
torte rustiche,
Ideale per buffet,
aperitivi e pranzi
veloci, Coperti da
20 euro. Via ded
Casalgttn 400,

FRANCESCA
La cupola di San
Pietro & visibile
dal terrazzo di
questo
bell'appartame
nta arredato
con estrema
cura, Tre
camere (100«
90 eurola
stanza), dotate
di tutti i comfort,
luminose ed
eleganti con
mobili d'epoca
ben conservati.
Nell"accogliente
soggiomo, &
possibile far
colazione e
assaporarg
gualche
momento di
relax. Parquetin
legno scuro.

Via della
Giuliana, 72.

- 06.37513625.

IL FRUTTETO
FraZagaroloe
Colonna
troverete Kiwi,
ciliegie, pesche e
un attimo olio. La
camera (55 euro)
& ben armedata
con terrazzo sui
frutteti. Nella
bella sala da
pranzo, si uﬂronn
ricette genuing.
Viadi Cancellata
Grande 140

Zagaroto.
015.9549096.
fattorie

COOP AGRICOLA

NAUTIA

Mata perla tutela
ambientale della
Eiml_daquqm



